
 別紙１ 

平成２８年度事業計画について 

    平成２８年度事業については、下記のとおり実施する。 

   ① スポーツ教室の開催 １８種目３１教室 

    バドミントン 毎週月曜日         ４１回、  ４１０人 

    ゴルフ    月曜日及び木曜日      ５０回、１，０００人 

    サッカー（サッカー）  火曜日      ４５回、  ４５０人 

（フットサル） 水曜日       ４５回   ４５０人 

    エアロビクス（エンジョイエアロ昼）火曜日 ４５回   ２２５人 

         （シェイプアップエアロ）金曜日 ４５回   ２７０人 

    ズンバ      金曜日         ４６回   ２７０人 

    太極拳（昼）   木曜日         ４５回   ２７０人 

    ヨガ（昼）    水曜日         ４５回   ７６５人 

     （夜）    木曜日         ４５回   ４５０人 

    ヒップホップダンス（低学年）月曜日    ４１回 １，０２５人 

             （高学年）月曜日    ４１回 １，０２５人 

    テニス（小学生低学年） 日曜日      ２０回   ２００人 

（高学年） 水曜日      ２０回   ２００人 

    ソフトバレー   水曜日         ２４回   ２４０人 

    カローリング   木曜日         ２４回   ２４０人 

    卓球       木曜日         ４５回   ４５０人 

    ボウリング    日曜日         １２回   １２０人 

    綱引き      火曜日、木曜日     １０回   ２００人 

    グラウンドゴルフ 未定          ２４回   ２４０人 

    クラシックバレエ（Ａクラス） 木曜日   ４５回   ４５０人 

(Ｂクラス） 木曜日   ４５回   ４５０人 

（Ｃクラス） 木曜日   ４５回   ４５０人 

（Ｄクラス） 木曜日   ４５回   ４５０人 

（キッズクラス）金曜日  ４５回   ４５０人 

（Ｅクラス）  金曜日  ４５回   ４５０人 

子供運動教室  （幼児クラス）水曜日   ４５回    ６７５人 

        （小学生クラス）水曜日  ４５回   ６７５人 

    社交ダンス    水曜日         ２４回   ２４０人 

    大人のバレエ   木曜日         ４５回   ４５０人 

                 合計  １，１６６回 １２，７６０人 

 



 

   ② スポーツ大会の開催 

 

     ソフトバレー大会（村体育協会と共催）        年 ２回 

     ボウリング大会（村体育協会と共催）         年 １回 

                        合計       ３回 

 

 

 

 

   ③ 広報活動 

     広報誌「OSC 通信」の発行              年 ６回 

     スポーツ教室の案内（毎月１日）の発行        年１２回 

     各教室の募集案内                  年１０回 

 

    

 

④ 指導者講習会の開催                 年 １回 

 

⑤ 各種会議の開催 

     総       会                 年 １回 

     理   事   会                 年 ４回 

     運 営 委 員 会                 年 ２回 

 

       ⑥ その他事業目的に則した事業 


